FAIRNESS UND KOOPERATION

IM LERNBEREICH SPORT

ZIELSETZUNG DES BASISMODULS

Die Schilerinnen und Schiler treffen in Bewegung und Spiel sach- und situationsgerechte Entschei-
dungen, handeln entsprechend und verantworten ihre Handlungen. Sie thematisieren in wechselnden
sportlichen Situationen Konfliktldsungsstrategien und Gben faires Verhalten bei Sieg und Niederlage.

KOMPETENZERWARTUNGEN

Schdilerinnen und Schiler
« erfahren und teilen bei sportlichen Aktivitdten Freude und Bestatigung in der Gruppe

« akzeptieren Regeln und Normen als gewinnbringende Notwendigkeit und halten diese verantwort-
ungsbewusst ein

« integrieren sich in ein Team und handeln kooperativ

« analysieren Konflikte, wenden Loésungsstrategien an und Gbernehmen Verantwortung fir sicheres
\ sportliches Handeln fiir sich und andere /

FREIZEIT UND UMWELT

IM LERNBEREICH SPORT

ZIELSETZUNG DES BASISMODULS

Die Schiilerinnen und Schiler sammeln und teilen Ideen und Anreize fiir eine sinnvolle sportliche
Freizeitgestaltung in ihrer Umgebung. Sie erkennen und berilicksichtigen die Notwendigkeit des scho-
nenden und nachhaltigen Umgangs mit den natiirlichen Ressourcen bei der Ausiibung unterschied-
licher Sportarten. Sie verhalten sich sicherheitsgerecht im Sportunterricht und ibertragen Gelerntes
auf ihr Freizeitverhalten.

KOMPETENZERWARTUNGEN

Schiilerinnen und Schiler
« vertiefen bereits bekannte Bewegungsformen

- versuchen sich aufgeschlossen an neuen Bewegungsformen und erweitern somit ihr sportliches Be-
wegungsrepertoire

« entdecken gemeinsam neue sportliche Aktivitaten

* nutzen sportliche Erlebnisse zur Stabilisierung ihres kérperlich-seelischen Gleichgewichts und/oder
als Ausgleich zu den Anforderungen der Arbeitswelt

K. setzen Musik und Rhythmus in vielfaltige Bewegungen um

-




